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Coordinatore Scientifico PediaCampus
Maria Giuliano

RAZIONALE

Il PediaCampus SIMPE, giunto alla XIV edizione, si presenta anche quest’an-
no sotto il segno della Re-Generation.2.0, ponendo al centro il tema della 
rigenerazione, dell’educazione e della speranza nell’ambito della pediatria. 
In un’epoca segnata da rapidi cambiamenti sociali e scientifici, il percorso 
interdisciplinare proposto mira a offrire una cura olistica che abbracci non 
solo i bambini ma anche le loro famiglie, riconoscendo l’importanza di un 
approccio globale e umano alla salute pediatrica.

Rigenerare in pediatria significa guardare al futuro della professione con spi-
rito di innovazione, rinnovando i modelli educativi e le pratiche cliniche per 
rispondere alle nuove sfide della salute infantile. L’educazione diventa così 
il ponte tra tradizione e innovazione, favorendo la crescita di pediatri com-
petenti, empatici e capaci di trasmettere speranza alle nuove generazioni. 
In questo contesto, la speranza rappresenta il motore del cambiamento: la 
fiducia che, attraverso la formazione continua e la collaborazione interge-
nerazionale, sia possibile costruire un futuro migliore per i bambini e per la 
società intera.

Come ogni anno la missione della SIMPE attraverso il PediaCampus è forni-
re un’educazione di eccellenza che abbraccia le ultime novità scientifiche e 
metodologiche nel campo della pediatria, preparando la prossima genera-
zione di pediatri con competenze avanzate e un approccio umano e integra-
to alla cura dei bambini.

Crediamo nella necessità di rimodulare costantemente le competenze e le 
conoscenze per rispondere alle sfide in continua evoluzione della salute in-
fantile. La ri-generazione della formazione pediatrica implica anche un impe-
gno alla sostenibilità e all’adozione di pratiche che promuovano il benessere 
a lungo termine dei nostri piccoli pazienti e delle loro famiglie. Ma ri-gene-
razione è anche legato al nostro impegno a creare un’osmosi intergenera-
zionale, attraverso il trasferimento di conoscenze, competenze e valori alle 
generazioni prossime. Questo scambio non è unidirezionale; nel trasmettere 
esperienza, si possono ricevere nuove idee, nuove tecnologie e prospettive 
innovative. Creare un movimento attraverso l’integrazione di valori, cono-
scenze, esperienze e innovazioni tra diverse generazioni, realizzando un flus-
so continuo di rinnovamento e crescita all’interno di una comunità. 

RE-GENERATION 2.0
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PEDIACAMPUS 2026 PEDIACAMPUS 2026

Giovedì 16 Aprile 2026

14.00 - 19.00 SI COMINCIA...- Tutti in Plenaria

Ore 14.00  PRESENTAZIONE E SALUTI
Giuseppe Mele, Maria Giuliano

Ore 14.30   LA METABOLOMICA: DALLA RICERCA ALLA PRATICA
CLINICA IN PEDIATRIA
Angelica Dessì

Ore 15.00  GLI ANTICORPI MONOCLONALI:
PASSATO, PRESENTE E FUTURO
Gian Vincenzo Zuccotti

UPDATE ON... MALATTIE RARE
Ore 16.00  GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLE MALATTIE RARE.

SMA E DUCHENNE: AFFRONTARE CON EFFICACIA UN 
COMPLESSO QUADRO CLINICO PSICOLOGICO
Michele Tosi

FOCUS ON... I VACCINI
Ore 16.30  MENINGOCOCCO B: RECUPERO VACCINALE E NON

VACCINAZIONE - QUALE STRATEGIA?
Giorgio Conforti

Ore 17.00  VIRUS RESPIRATORIO SINCIZIALE: UNA STRATEGIA VINCENTE
Giorgio Conforti

Ore 17.30  LA VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE TRA
APPROPRIATEZZA E COPERTURE: LA STRADA È  ANCORA 
LUNGA?
Paolo Lubrano

PARLIAMO DI... TUTELA PROFESSIONALE
Ore 18.00  L’ASSICURAZIONE COME STRUMENTO DI GESTIONE

DELLA RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE
Greta Zinnanti

FOCUS ON... ASMA
Ore 18.30  PATOLOGIE DELLE VIE AEREE SUPERIORI E INFERIORI:

AD OGNUNO LA SUA TERAPIA INALATORIA
Giuseppe Squazzini

I CAMPUS 2026

NUTRIZIONE &  
GASTROENTOROLOGIA

DOLORE ED EMERGENZE 
PEDIATRICHE

NEUROPSCHIATRIA
L’infanzia, l’adolescenza e... oltre

SANITÀ DIGITALE E TERRITORIO
Verso una pratica pediatrica integrata, tecnologica e umana
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DOLORE E FEBBRE IN PEDIATRIA

Responsabile Scientifico Campus
Maria Giuliano

Presidente Attività Scientifiche SIMPE

Giuseppe Mele

Comitato Scientifico

Nicola D’Amario

Maria Giuliano

Giuseppe Squazzini

RAZIONALE

DOLORE E FEBBRE IN 
PEDIATRIA
Coordinatore Scientifico PediaCampus
Maria Giuliano

RE-GENERATION 2.0
Nel contesto della pediatria moderna, la gestione della febbre e del dolore rappresenta 
una delle sfide cliniche più delicate e rilevanti. L’approccio al piccolo paziente richiede 
non solo competenze cliniche aggiornate, ma anche una profonda empatia e attenzione 
verso i bisogni emotivi e fisici del bambino e della sua famiglia. La scelta dei trattamenti 
deve essere sempre guidata dall’equilibrio tra efficacia, sicurezza e rispetto dell’indivi-
dualità di ciascun paziente, privilegiando un ascolto attivo e una comunicazione chiara 
con i genitori e gli altri professionisti della salute.
Il riconoscimento e la comprensione del dolore in età pediatrica rappresentano una sfida 
clinica e comunicativa di primaria importanza. Nei bambini, il dolore si manifesta spes-
so attraverso segnali indiretti, comportamenti non verbali e descrizioni poco articolate, 
rendendo il processo diagnostico complesso e delicato. Questo progetto si propone di 
analizzare il percorso che va dalla percezione soggettiva del dolore alla formulazione del-
la diagnosi, evidenziando strumenti di valutazione, marker comportamentali e approcci 
multidisciplinari utili alla presa in carico del piccolo paziente. L’obiettivo è promuovere 
una cultura clinica attenta, empatica e scientificamente fondata, capace di garantire una 
risposta tempestiva e appropriata alla sofferenza infantile.
Nel contesto dell’ambulatorio pediatrico, la valutazione e la gestione del dolore e della 
febbre in fase acuta rappresentano sfide quotidiane di fondamentale importanza. Il pe-
diatra, spesso il primo punto di riferimento per il bambino e la famiglia, deve distingue-
re rapidamente tra condizioni banali e situazioni che richiedono interventi immediati. 
Un’attenta anamnesi e una valutazione clinica approfondita consentono di identificare 
la causa sottostante, accompagnata questa da una comunicazione efficace con i geni-
tori volta, sia all’accoglienza ma soprattutto all’educazione circa l’uso appropriato degli 
antipiretici e analgesici.
I pediatri dovrebbero accompagnare le famiglie dei bambini che seguono, verso una ge-
stione serena
dei due sintomi per i quali più frequentemente vengono chiamati. La febbre ed il dolore 
non possono, però, essere affrontati solo in termini strettamente “organici” (medici), ma 
è necessario tener conto anche dei loro aspetti psicologici, culturali e sociali.

Le modalità previste per l’attuazione del progetto formativo prevedono la formazione di 
Pediatri di famiglia ed ospedalieri.  
Gli obiettivi formativi del corso sono:
a) di competenza clinica

•	 Conoscere la fisiopatologia, le metodiche di  valutazione e trattamento della febbre 
e del dolore nel neonato e nel bambino;

•	 Acquisire competenze ed abilità nella diagnosi e nella  gestione della febbre e delle 
diverse problematiche connesse con il sintomo febbre e dolore

b) di competenza comunicativa/relazionale
•	 Acquisire competenza nella gestione non farmacologica dei sintomi
•	 Acquisire abilità nel sostegno psicologico al bambino ed ai suoi ai familiari;

c) di competenza metodologica
•	 Saper individuare e definire la  priorità d’intervento;
•	 Saper progettare in maniera congiunta tra tutti gli operatori secondo i criteri del 

lavoro di équipe;
•	 Acquisire gli strumenti per la formulazione di una corretta diagnosi
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DOLORE E FEBBRE IN PEDIATRIA 16-19 Aprile 2026

Venerdì 17 Aprile 2026

13.30 - 15.30 LUNCH

15.30 - 18.30 IL DOLORE 

08.45 - 10.00 CAMPUS DOLORE E FEBBRE IN PEDIATRIA

Ore 08.45  PERCHÉ PARLARE ANCORA DI FEBBRE E DOLORE ?
Breve riassunto delle puntate precedenti 
Maria Giuliano

Ore 09.00  GESTIONE DEL DOLORE E DELLA FEBBRE IN ETÀ
PEDIATRICA: ASPETTI FARMACOLOGICI
Diego Fornasari

Ore 09.40  DISCUTIAMONE INSIEME

Ore 15.30  GESTIONE DEL DOLORE E DELLA FEBBRE IN ETÀ
•	 Strumenti di Valutazione Clinica del Dolore
•	 Presentazione di scale, test e protocolli validati per età 

pediatriche.
•	 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi (reazione-interazione)

Rossella Frassoldati

10.00 - 13.00 SEGNI PRECOCI E DIAGNOSI DIFFERENZIALE

Docente: Rossella Frassoldati
FOCUS SUL RICONOSCIMENTO E TRATTAMENTO TRA DIVERSE 

CAUSE DI DOLORE INFANTILE.
Ore 10.00  Riflessione sulle condizioni poco evidenti ma

clinicamente rilevanti.  - Prima parte       
Otalgia, Faringodinia, Addominalgia, Cefalalgia, Dolore toracico, 
Artralgie

Ore 11.30  Coffee Break
Ore 12.00  Riflessione sulle condizioni poco evidenti ma

clinicamente rilevanti.  - Seconda parte       
Otalgia, Faringodinia, Addominalgia, Cefalalgia, Dolore toracico, 
Artralgie

Sabato 18 Aprile 2026

13.30 - 15.30 LUNCH

09.00 - 13.00 GLI ANTIPIRETICI E ANALGESICI:
ASPETTI CHIARI E ASPETTI DA DEFINIRE

15.30 - 18.30 CAMPUS DOLORE E FEBBRE IN PEDIATRIA 

Docente: Chiara Ghizzi
SEGNI PRECOCI E DIAGNOSI DIFFERENZIALE

Focus sul riconoscimento e trattamento tra diverse cause di febbre in età 
pediatrica.

•	 LA FEBBRE IN PRONTO SOCCORSO
•	 LA FEBBRE DI DIFFICILE GESTIONE
•	 LA FEBBRE DI LUNGA DURATA
•	 RIFLESSIONE SULLE CONDIZIONI POCO EVIDENTI MA 

CLINICAMENTE RILEVANTI.

Ore 15.30  ANALIZZARE IL LINGUAGGIO VERBALE E NON VERBALE
NEI BAMBINI CON SINTOMATOLOGIA DOLOROSA
Maria Stellato

Ore 18.30  Sospensione dei lavori
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09.00 - 13.30 CAMPUS DOLORE E FEBBRE IN PEDIATRIA 

Domenica 19 Aprile 2026

DOLORE E FEBBRE IN PEDIATRIA 16-19 Aprile 2026

ISCRIZIONI
La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 50 iscritti. 
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit congressuale, 
materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento crediti formativi ECM, 
nel rispetto delle modalità di partecipazione e degli obiettivi di apprendimento con 
spedizione online dell’attestato, servizi di ristorazione come previsto dal programma. La 
consegna dell’attestato di partecipazione avverrà alla fine dei lavori congressuali. 
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle 
attività formative, compilare l’anagrafica, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita e il questionario di verifica ECM. Gli attestati riportanti i crediti ECM, 
saranno consegnati, dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, 
90 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del Ministero della 
Salute dei Crediti Formativi.

ACCREDITAMENTO
ISTITUTO SANTA CHIARA - Provider N. 936
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute. 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 23,9 
per la parte residenziale.
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). ID Evento n° 476915
 

ACCREDITAMENTO
PROFESSIONE: 
MEDICO CHIRURGO, FARMACISTA
DISCIPLINE: 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; FARMACOLOGIA 
E TOSSICOLOGIA CLINICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 
DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 
BASE; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; 
FARMACISTA TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTRO SETTORE;
N. B. Per ragioni tecniche e/o scientifiche il presente programma potrà subire variazioni.

Ore 09.00  LA FEBBRE E DOLORE : I POINT-OF-CARE
Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi (reazione-
interazione)
Cristiano Rosafio

Ore 11.30  IL CASO CHE INSEGNA
Maria Giuliano

Ore 12.30  TAKE HOME MESSAGE
Maria Giuliano

Ore 13.30  CONCLUSIONE E QUIZ E VALUTAZIONE
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NUTRIZIONE & GASTROENTEROLOGIA

Responsabili Scientifici Campus
Marina Aloi
Gianfranco Trapani

Presidente Attività Scientifiche SIMPE

Giuseppe Mele

Comitato Scientifico

Nicola D’Amario

Maria Giuliano

Giuseppe Squazzini

RAZIONALE

NUTRIZIONE & 
GASTROENTEROLOGIA
Coordinatore Scientifico PediaCampus
Maria Giuliano

RE-GENERATION 2.0
NUTRIZIONE E PREVENZIONE DELLA SINDROME METABOLICA, 
GASTROENTEROLOGIA - EPATOLOGIA IN PEDIATRIA

Strategie nutrizionali e metabolomica nella prevenzione: il ruolo centrale 
del pediatra
Vengono forniti strumenti aggiornati, pratici e scientificamente fondati per 
la promozione della salute del bambino, con un approccio integrato che uni-
sce nutrizione, gastroenterologia in un’unica visione di medicina preventiva 
e personalizzata.

La salute dell’adulto affonda le proprie radici nelle prime fasi della vita: il 
periodo prenatale, l’infanzia e l’adolescenza rappresentano momenti deter-
minanti per la costruzione delle basi biologiche, metaboliche e comporta-
mentali che influenzano il benessere lungo tutto il percorso della vita. Una 
corretta alimentazione, associata a stili di vita equilibrati e a un’adeguata 
funzione gastrointestinale, costituisce il determinante primario nella preven-
zione delle Malattie non trasmissibili e di quelle infiammatorie.

Il percorso formativo approfondisce non solo i principi della nutrizione pe-
diatrica, ma anche le più recenti acquisizioni delle scienze “omiche” — me-
tabolomica, lipidomica, microbiomica — che aprono nuove prospettive verso 
una medicina di precisione e predittiva, per comprendere le complesse in-
terazioni tra alimentazione, microbiota e metabolismo, delineando strategie 
preventive e terapeutiche personalizzate sin dalle prime età della vita.

Ampio spazio è dedicato agli aspetti di gastroenterologia pediatrica, con un 
aggiornamento clinico e diagnostico mirato alla gestione quotidiana delle 
principali patologie gastrointestinali: celiachia, disturbi funzionali, epatopa-
tie, disordini pancreatici e malattie infiammatorie croniche intestinali. Le ses-
sioni cliniche interattive e teorico-pratiche favoriscono il confronto tra esperti 
e partecipanti, consentendo di tradurre le evidenze scientifiche in compe-
tenze operative.

La formazione integra il ruolo del pediatra come educatore e comunicatore 
della salute. L’uso consapevole dei social media, la comunicazione digitale 
e l’educazione alimentare rappresentano strumenti innovativi per orientare 
famiglie e giovani verso comportamenti salutari e per contrastare la disinfor-
mazione in ambito nutrizionale.

L’obiettivo complessivo è fornire al pediatra una visione globale e aggiornata 
della salute del bambino, capace di unire prevenzione, clinica e comunicazio-
ne, per promuovere un modello di medicina moderna e sostenibile, centrata 
sulla persona e sul valore strategico della prevenzione sin dall’infanzia.
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13.00 - 14.30 LUNCH

14.30 - 15.30 CAMPUS NUTRIZIONE 

09.00 - 13.00 CAMPUS NUTRIZIONE

18.30 - 19.00 TUTTI IN AULA... INIZIA IL CAMPUS
Ore 18.30  EDUCAZIONE AL GUSTO AMARO: DALLA TUTELA DELLA

SALUTE ALLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE 
METABOLICHE (E OLTRE)
Gianfranco Trapani

Ore 19.00  Sospensione dei lavori

Venerdì 17 Aprile 2026

Ore 14.30  DALLA TAVOLA DEI RAGAZZI A QUELLA ADULTI
Gianfranco Trapani, Etta Finocchiaro, Angelica Dessì 

Ore 15.20  Discussione: i pediatri domandano

Giovedì 16 Aprile 2026

NUTRIZIONE & GASTROENTEROLOGIA 16-19 Aprile 2026

13.30 - 14.30 LUNCH

09.00 - 13.30 CAMPUS GASTROENTEROLOGIA

Sabato 18 Aprile 2026

Ore 09.00  STIPSI: SEMPRE FUNZIONALE?
Francesco Valitutti

Ore 09.30  IL BAMBINO CON COLESTASI: COME ORIENTARSI?
Michele Pinon

Ore 10.00  SPAZIO AI CASI CLINICI
Coordina: Francesco Valitutti

Ore 10.30  Coffee Break
Ore 11.00  PERMEABILITA’ INTESTINALE, MICROBIOTA E ALIMENTI

Francesco Valitutti
Ore 11.30  LA GESTIONE AMBULATORIALE DELLE MICI

Marina Aloi
Ore 12.00  SPAZIO AI CASI CLINICI E DISCUSSIONE FINALE

Coordina: Michele Pinon

Venerdì 17 Aprile 2026

15.30 - 18.30 CAMPUS GASTROENTEROLOGIA

Ore 15.30  COSA FARE E NON FARE NEL BAMBINO CON DOLORE
ADDOMINALE RICORRENTE
Marina Aloi

Ore 16.00  MAFLD: METABOLIC (DYSFUNCTION) ASSOCIATED
FATTY LIVER DISEASE
Michele Pinon

Ore 16.30  E’ VOMITO O E’ REFLUSSO?
Marina Aloi

Ore 17.00  TRUCCHI E TRANELLI DIAGNOSTICI-TERAPEUTICI NELLA
CELIACHIA
Francesco Valitutti

Ore 17.30  SPAZIO AI CASI CLINICI
Coordina: Michele Pinon

Ore 09.00  EPIGENETICA E NUTRIZIONE MATERNA: STRATEGIE PER
RIDURRE IL RISCHIO METABOLICO NEI BAMBINI
Etta Finocchiaro

Ore 09.50  Discussione: i pediatri domandano
Ore 10.00  LATTE MATERNO, MICROBIOTA E SCIENZE OMICHE: 

LA SALUTE FUTURA
Angelica Dessì

Ore 10.50  Discussione: i pediatri domandano
Ore 11.00  ALLATTAMENTO COMPLEMENTARE : 

NECESSITÀ, TEMPISTICHE E CARATTERISTICHE 
Gianfranco Trapani, Giuseppe Squazzini

Ore 11.50  Discussione: i pediatri domandano
Ore 12.00  SOCIAL MEDIA ED EDUCAZIONE ALIMENTARE:

IL RUOLO DEL PEDIATRA.
Angelica Dessì

Ore 12.50  Discussione: i pediatri domandano
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NUTRIZIONE & GASTROENTEROLOGIA 16-19 Aprile 2026

09.00 - 13.30 CAMPUS GASTROENTEROLOGIA

Domenica 19 Aprile 2026

14.30 - 16.30 FOCUS ON... DISTURBI ALIMENTARI

Docente: Maria Stellato
•	 DISTURBI ALIMENTARI

Sabato 18 Aprile 2026

Docente: Maria Giuliano
•	 IL CASO CHE INSEGNA

•	 TAKE HOME MESSAGE

•	 CONCLUSIONE E QUIZ E VALUTAZIONE

ISCRIZIONI
La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 60 iscritti. 
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit congressuale, 
materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento crediti formativi ECM, 
nel rispetto delle modalità di partecipazione e degli obiettivi di apprendimento con 
spedizione online dell’attestato, servizi di ristorazione come previsto dal programma. La 
consegna dell’attestato di partecipazione avverrà alla fine dei lavori congressuali. 
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle 
attività formative, compilare l’anagrafica, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita e il questionario di verifica ECM. Gli attestati riportanti i crediti ECM, 
saranno consegnati, dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, 
90 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del Ministero della 
Salute dei Crediti Formativi.

ACCREDITAMENTO
ISTITUTO SANTA CHIARA - Provider N. 936
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute. 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 25,5
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la parte 
residenziale. ID Evento n° 474528
 

ACCREDITAMENTO
PROFESSIONE: 
MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO
DISCIPLINE: 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA 
DELLO SPORT; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; 
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E 
DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI 
LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; PSICOTERAPIA; CURE 
PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA;INFERMIERE PEDIATRICO; INFERMIERE 
N. B. Per ragioni tecniche e/o scientifiche il presente programma potrà subire variazioni.
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Responsabili Scientifici Campus
Luigi Mazzone
Stefano Vicari

Presidente Attività Scientifiche SIMPE

Giuseppe Mele

Comitato Scientifico

Nicola D’Amario

Maria Giuliano

Giuseppe Squazzini

RAZIONALE

NEUROPSCHIATRIA
L’infanzia, l’adolescenza e... oltre

Coordinatrice Scientifica PediaCampus
Maria Giuliano

Come ogni anno la missione della SIMPE attraverso il PediaCampus è fornire 
un’educazione di eccellenza che abbraccia le ultime novità scientifiche e me-
todologiche nel campo della pediatria, preparando la prossima generazione 
di pediatri con competenze avanzate e un approccio umano e integrato alla 
cura dei bambini.

Il sottotitolo di quest’anno è “Re-Generation” perché rappresenta la Rigenera-
zione della SIMPE sia dal punto di vista statutario sia per il nuovo e rinvigorito 
impegno a rinnovare la formazione pediatrica attraverso programmi didattici 
aggiornati, tecnologia all’avanguardia in un ambiente di apprendimento di-
namico. 

Crediamo nella necessità di rimodulare costantemente le competenze e le 
conoscenze per rispondere alle sfide in continua evoluzione della salute infan-
tile. La ri-generazione della formazione pediatrica implica anche un impegno 
alla sostenibilità e all’adozione di pratiche che promuovano il benessere a lun-
go termine dei nostri piccoli pazienti e delle loro famiglie. Ma ri-generazione 
è anche legato al nostro impegno a creare un’osmosi intergenerazionale, at-
traverso il trasferimento di conoscenze, competenze e valori alle generazioni 
prossime. Questo scambio non è unidirezionale; nel trasmettere esperienza, si 
possono ricevere nuove idee, nuove tecnologie e prospettive innovative. Crea-
re un movimento attraverso l’integrazione di valori, conoscenze, esperienze e 
innovazioni tra diverse generazioni, realizzando un flusso continuo di rinnova-
mento e crescita all’interno di una comunità

NEUROPSCHIATRIA
L’infanzia, l’adolescenza e... oltre RE-GENERATION 2.0

Coordinatrice Campus
Giovanna Di Corcia
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NEUROPSCHIATRIA
L’infanzia, l’adolescenza e... oltre 16-19 Aprile 2026

Venerdì 17 Aprile 2026

13.00 - 14.30 LUNCH

14.30 - 18.30 FOCUS ON... DISTURBO DELLO SPETTRO
AUTISTICO E SINDROMI GENETICHE CORRELATE

Docente: Luigi Mazzone
Ore 14.30  STATO DELL’ARTE NEL DISTURBO DELLO SPETTRO

AUTISTICO 
Docente: Cinzia Galasso
Ore 16.30  LE PRINCIPALI SINDROMI GENETICHE ASSOCIATE AL

DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO

09.00 - 10.30 EPILESSIA IN ETÀ EVOLUTIVA: BASI CLINICHE

Docenti: Caterina Cerminara, Mariaelena Romeo
•	 DEFINIZIONE ED EPIDEMIOLOGIA
•	 CLASSIFICAZIONE DELLE CRISI EPILETTICHE
•	 PRINCIPALI SINDROMI EPILETTICHE DELL’ETÀ PEDIATRICA
•	 DIAGNOSI: ANAMNESI, EEG, NEUROIMAGING
•	 FALSI MITI E PREGIUDIZI SULL’EPILESSIA

10.30 - 11.30 IMPATTO SULLO SVILUPPO E SULLA 
VITA QUOTIDIANA

Docenti: Caterina Cerminara, Mariaelena Romeo
•	 EPILESSIA E SVILUPPO COGNITIVO
•	 COMORBIDITÀ (DSA, ADHD, DISTURBI EMOTIVO-COMPORTAMENTALI)
•	 QUALITÀ DI VITA DEL BAMBINO E DELLA FAMIGLIA
•	 GESTIONE DELLA CRISI EPILETTICA NEI CONTESTI EDUCATIVI

11.30 - 13.00 TRATTAMENTO E GESTIONE CLINICA

Docenti: Caterina Cerminara, Mariaelena Romeo
•	 TERAPIA FARMACOLOGICA: PRINCIPI GENERALI
•	 EFFETTI COLLATERALI E ADERENZA ALLA TERAPIA

Sabato 18 Aprile 2026

Moderatrice: Giovanna Di Corcia
Moderatrice: Giovanna Di Corcia

13.00 - 14.00 LUNCH

09.00 - 11.00 FOCUS ON... I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO

Docente: Assia Riccioni
•	 ADHD

•	 DISTURBO OPPOSITIVO-PROVOCATORIO

•	 DISTURBO DELLA CONDOTTA

16.30 - 18.30 BAMBINI E PSICOFARMACI 

11.00 - 13.00 FOCUS ON... SUICIDIARIETÀ

Docente: Stefano Vicari
•	 EPIDEMIOLOGIA DEL FENOMENO

•	 QUANDO PREOCCUPARSI? SEGNI CLINICI DA RICERCARE E GLI 
STRUMENTI PER IL PEDIATRA

•	 ALGORITMI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI

DocentI: Luigi Mazzone e Stefano Vicari
•	 PSICOFARMACI NEI BAMBINI: INDICAZIONI PER UN 

USO CORRETTO EFFETTI COLLATERALI: CONOSCERLI E 
MONITORARLI

14.00 - 16.30 FOCUS ON... I DISTURBI D’ANSIA IN ETA’ 
SCOLARE E LA GESTIONE DELLA FAMIGLIA

Docente: Alessandra Bottino
•	 CLINICA DEI DISTURBI D’ANSIA: DALL’ETÀ PRESCOLARE 

ALL’ADOLESCENZA.
•	 IL RUOLO DEL PEDIATRA E DELLA SCUOLA
•	 LE COMORBIDITÀ
•	 GLI STRUMENTI VALUTATIVI - IL PARENT TRAINING CON LA FAMIGLIA
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Domenica 19 Aprile 2026

NEUROPSCHIATRIA
L’infanzia, l’adolescenza e... oltre 16-19 Aprile 2026

ISCRIZIONI
La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 60 iscritti. 
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit congressuale, 
materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento crediti formativi ECM, 
nel rispetto delle modalità di partecipazione e degli obiettivi di apprendimento con 
spedizione online dell’attestato, servizi di ristorazione come previsto dal programma. La 
consegna dell’attestato di partecipazione avverrà alla fine dei lavori congressuali. 
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle 
attività formative, compilare l’anagrafica, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita e il questionario di verifica ECM. Gli attestati riportanti i crediti ECM, 
saranno consegnati, dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, 
90 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del Ministero della 
Salute dei Crediti Formativi.

ACCREDITAMENTO
ISTITUTO SANTA CHIARA - Provider N. 936
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute. 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 23,9
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). ID Evento n° 476010
 

ACCREDITAMENTO
PROFESSIONE: 
LOGOPEDISTA; PSICOLOGO; MEDICO CHIRURGO; INFERMIERE PEDIATRICO; INFERMIERE
DISCIPLINE: 
LOGOPEDISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA; 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; NEFRO-
LOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 
NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA; NEUROFISIOPATOLOGIA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI 
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSI-
STENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 
BASE; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE CURE 
PRIMARIE; INFERMIERE PEDIATRICO; INFERMIERE;
N. B. Per ragioni tecniche e/o scientifiche il presente programma potrà subire variazioni.

Moderatrice: Giovanna Di Corcia

09.00 - 11.00 FOCUS ON... DISTURBI ALIMENTARI

Docente: Maria Stellato
•	 DISTURBI ALIMENTARI

11.00 - 12.30 SESSUALITÀ E ADOLESCENZA 

Docente: Maria Stellato
•	 SESSUALITÀ E RISCHIO DI MALATTIE SESSUALMENTE 

TRASMESSE TRA I GIOVANI ADOLESCENTI

12.30 - 13.00 Chiusura del corso
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SANITÀ DIGITALE E TERRITORIO

Responsabile Scientifico Campus
Cristiano Rosafio

Presidente Attività Scientifiche SIMPE

Giuseppe Mele

Comitato Scientifico

Nicola D’Amario

Maria Giuliano

Giuseppe Squazzini

RAZIONALE

SANITÀ DIGITALE E 
TERRITORIO
Coordinatore Scientifico PediaCampus
Maria Giuliano

RE-GENERATION 2.0
La sanità digitale sta trasformando in modo profondo la pratica pediatrica, 
non solo attraverso l’introduzione di nuovi strumenti tecnologici, ma ride-
finendo il modo in cui il pediatra comunica, osserva, prende decisioni e si 
prende cura dei bambini e delle loro famiglie. In un contesto caratterizzato 
dall’aumento delle richieste assistenziali, dalla crescente complessità clinica 
e da una forte pressione sul tempo e sulle risorse dei professionisti sanitari, 
diventa essenziale integrare il digitale in modo consapevole, stru$urato e cli-
nicamente appropriato.

Il Campus di Sanità Digitale del PediaCampus 2026 nasce con l’obietivo di 
accompagnare i pediatri in questo cambiamento, offrendo una formazione 
solida, multidisciplinare e fortemente orientata alla pratica. Il programma 
dei tre giorni è costruito per fornire una visione completa che integra basi 
teoriche, inquadramento storico e normativo, riflessione sul rapporto medi-
co-paziente nel contesto digitale e applicazioni cliniche concrete.

Le sessioni affrontano in modo progressivo temi centrali per la pediatria con-
temporanea: la comunicazione digitale e asincrona con le famiglie, la tele-
visita e il teleconsulto, l’integrazione del Point-of-Care Testing (POCT) nella 
pratica ambulatoriale e territoriale, la telemedicina in ambito ORL, dermato-
logico, allergologico e nella gestione della cronicità. Ampio spazio è dedicato 
anche all’utilizzo dell’intelligenza artificiale come supporto decisionale e or-
ganizzativo, con una costante attenzione ai limiti, alle responsabilità profes-
sionali e all’impatto sulla relazione di cura.

Un elemento qualificante del Campus è la forte dimensione pratica ed 
esperienziale, realizzata attraverso sessioni interattive, casi clinici reali, eser-
citazioni guidate e momenti di confronto strutturato con la faculty e con i 
partner tecnologici. L’obiettivo non è solo trasmettere conoscenze, ma forni-
re take-home message concreti, utili per riorganizzare l’attività ambulato-
riale e ado$are soluzioni digitali in modo informato, etico e sostenibile.

Il Campus si propone quindi come uno spazio di formazione avanzata e di 
dialogo, in cui la tecnologia non è fine a sé stessa, ma strumento al servizio 
di una pediatria integrata, tecnologica e profondamente umana, capace di 
guidare il cambiamento senza perdere il valore centrale della relazione me-
dico-paziente.
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SANITÀ DIGITALE E TERRITORIO 16-19 Aprile 2026

09.00 - 13.00 IN PRINCIPIO ERA IL TELEFONO:
IL PASSAGGIO STORICO ALLA SANITÀ DIGITALE

Ore 09.00  LA SANITÀ DIGITALE SPIEGATA BENE:
definizioni, contesto, falsi miti
Cristiano Rosafio, Lorenzo Bossoli

Ore 09.45  Discussione: i pediatri domandano

Ore 10.00  QUALI IMPATTI SULLA PRATICA QUOTIDIANA?
Vantaggi per il medico e per il paziente/caregiver
Tbd

Ore 10.45  Discussione: i pediatri domandano

Ore 11.00  COMUNICAZIONE DIGITALE E ASINCRONA: LA CHAT
COME PONTE DI FIDUCIA
Leo Venturelli, Cristiano Rosafio

Ore 11.45  Discussione con la platea & sessione interattiva di
domande/risposte

Ore 14.15  DIAGNOSI A DISTANZA: CONDIZIONI CUTANEE PIÙ
ADATTE ALLA TELEDERMATOLOGIA
Tbd 

Ore 15.00  Discussione: i pediatri domandano
Ore 15.15  IL VALORE DELLE IMMAGINI: COME SCATTARE,

RICEVERE E INTERPRETARE FOTOGRAFIE 
Tbd

Ore 16.00  Discussione: i pediatri domandano

Ore 16.15  CASI CLINICI E PIATTAFORME: COSA FUNZIONA DAVVERO
Cristiano Rosafio

Ore 17.00  SESSIONE PRATICA CON DISCUSSIONE INTERATTIVA SU
IMMAGINI REALI
Lorenzo Bossoli, Cristiano Rosafio

Ore 18.00  Sospensione dei lavori

13.00 - 14.30 LUNCH

14.15 - 18.00 IMMAGINI CHE CURANO:
LA TELEDERMATOLOGIA NELLA PRATICA CLINICA

Venerdì 17 Aprile 2026

09.00 - 13.30 PRESI NELLA RETE: BENESSERE MENTALE E
ADOLESCENTI TRA PRESENZA E DISTANZA

Domenica 19 Aprile 2026

Ore 09.00  ADOLESCENZA, EMOZIONI E TECNOLOGIA:
COMPRENDERE IL CONTESTO DIGITALE
Tbd

Ore 09.45  Discussione: i pediatri domandano

Ore 10.00  RICONOSCERE I SEGNALI DI DISAGIO DA REMOTO: 
IL RUOLO DEL MEDICO
Tbd

Ore 10.45  Discussione: i pediatri domandano

Ore 11.00  TELECONSULTO IN SALUTE MENTALE: 
QUANDO, CON CHI, PERCHÉ
Tbd

Ore 11.45  Discussione plenaria finale – raccomandazioni operative

Ore 13.00  Chiusura dei lavori

ACCREDITAMENTO
ISTITUTO SANTA CHIARA - Provider N. 936
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute. 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 23,6 
per la parte residenziale.
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). ID Evento n° 478022
 

ACCREDITAMENTO
PROFESSIONE: 
MEDICO CHIRURGO,
DISCIPLINE: 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO; MEDICI-
NA INTERNA; NEONATOLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; GINECO-
LOGIA E OSTETRICIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIE-
TETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI 
DI BASE; CURE PALLIATIVE; MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE;
N. B. Per ragioni tecniche e/o scientifiche il presente programma potrà subire variazioni.
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SEDE CONGRESSUALE
GRAND HOTEL DINO
Corso Giuseppe Garibaldi, 20
28831 Baveno VCO

INFO GENERALI
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Via Campania, 5 - 73100 Lecce
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formazione@istitutosantachiara.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA

SIMPE - Società Italiana Medici Pediatri
Sede Legale: 
Via A. De Benedictis, 16/A
64100 Teramo
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